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堂的故事很多" 但讲什么样的故事" 首先要符合思政课教学大

纲和具体课程的教学目标要求" 要能教育引导大学生正确认

识世界和中国发展大势" 正确认识中国国情和中国道路" 正确

认识历史使命和时代担当" 从而帮助大学生们树立为国家富

强# 人民幸福# 民族复兴而努力奋斗的信念和信心" 激励学生

自觉把个人的理想追求融入国家和民族的事业中, 当然" 讲故

事的过程中" 不要回避我国在社会主义革命# 建设和改革开放

的历史过程中曾出现的矛盾和问题" 要引导学生科学认识# 理

性分析这些矛盾和问题" 正确处理好传播正能量与抵御错误

思潮的关系, 既要克服脱离历史真象# 客观实际的曲意颂扬"

又要防止主观情绪化的片面刻意揭露" 始终坚持历史唯物主

义的立场# 观点和方法,

(-面向新时代" 讲出中国故事的现实感

长期以来" 一些社会人士对思政课到底有多大实际的教

育效果始终质疑. 而思政界业内不少高校教师却为上课如何

提高 *抬头率+ 而苦恼不已, 教育部陈宝生部长曾强调" 高

校思想政治工作存在的主要问题是亲和力不够# 针对性不强,

由于 *配方+ 比较陈旧" *工艺+ 比较粗糙" *包装+ 不那么

时尚, 所以亲和力就差了" 抬头率就低了2&3

, 影响思政课效

果的原因是多方面的" 也很复杂" 其中一个重要的原因就是思

政课的 *配方+ *工艺+ *包装+ 都缺乏时代感和现实感, 思

政课要达到使受教育者接受理论观点并内化为信念# 外化为

行为" 即我们所说的 *入脑# 入心+" 前提是思政课的内容#

思政课的教法# 乃至上思政课的教师本人对于当代大学生而

言必须具有时代感和现实感的亲和力" 否则" 他就会拒你于千

里之外# 使思政课成为自说自话的独角戏, 所以" 每一位走上

讲台的教师" 自身要走进新时代" 拥抱新时代" 关注现实" 胸

怀现实, 要主动正确引导学生走上讲台" 讲好自身的新时代中

国故事" 把学生身边的故事# 身边的变化有机地融入思政课教

学中去,

&-呵护学生心灵" 提升高职院校大学生思政课的成长获得

感

习近平指出" 思想政治工作从根本上说是做人的工作" 必

须围绕学生# 关照学生# 服务学生" 不断提高学生思想水平#

政治觉悟# 道德品质# 文化素养" 让学生成为德才兼备# 全面

发展的人才2)3

, 高职大学生在校生活学习期间" 是其世界观#

价值观和人生观成熟的关键期" 也是他们身心发育# 人格成型

重要窗口期, 每一位思政课教师不只是知识的教育者" 更重要

的是学生心灵成长的引路人和守护者, 大学生由于自身生活

经历较为单一" 对于实现生活的复杂性" 以及过程中可能经历

的坎坷和挫折" 往往缺乏足够的心理承受能力和理性分析能

力, 他们面对上课内容 *理想的丰满+ 与身边社会 *现实的

骨感+ 的较大反差" 常常会感到困惑和痛苦, 因此" 教师要

选择正能量" 激发正向精神的内容" 也不能回避当前中国经济

社会发展过程中存在的问题和不足" 要选择针对社会现实# 回

应目前存在的问题的故事" 特别是针对学生关心关注的重大社

会问题" 教师应有充分的心理准备和足够的知识经验储备, 要

联系改革发展稳定实际" 联系学生关心关注的问题" 有针对性

地回答一些综合性# 深层次的理论和认识问题, 通过心灵问题

和社会问题的解答释疑" 呵护学生的心理认知健康成长" 形成

健全有为阳光的人格品格,
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